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Curriculum Vitae Resumido y Actualizado para la Web 
Febrero de 2018. 
 

Títulos, Certificaciones y Recertificaciones: 

 
 Carrera de Medicina, Titulo: Médico, Universidad de Buenos Aires, 1996. 
 Título de Especialista en Cardiología, Ministerio de Salud de la Nación, Dic 

1998. 
 Título de Especialista en Cardiología de la Universidad de Buenos Aires y 

Colegio de Médicos de la Provincia de Bs As. 2009. 
 Certificación de Especialista en Cardiología, Sociedad Argentina de Cardiología 

y Asociación Médica Argentina, 2009. 
 Recertificación de Especialista en Cardiología, Universidad de Buenos Aires y 

Colegio de Médicos de la Provincia de Bs As, 2014. 
 Recertificación de Especialista en Cardiología, Sociedad Argentina de 

Cardiología y Asociación Médica Argentina, 2014. 
 Certificado de Especialista Jerarquizado en Cardiología, Universidad de 

Buenos Aires y Colegio de Médicos de la Provincia de Bs As, 2015. 
 
 

Puestos en instituciones médicas: 

 
 Medico interno de Unidad Coronaria y Recuperación cardiovascular.  Hospital 

Militar Central (1999). 
 Medico de Guardia INSSJP (PAMI) – (1998 hasta la fecha). 
 Medico del Servicio de Cardiología. Hospital Militar Campo de Mayo (2000-

2004). 
 Medico del grupo de Evacuaciones Aeromédicas. Hospital Militar Campo de 

Mayo (2000-2016). 
 Jefe de Unidad Coronaria. Hospital Militar Campo de Mayo. (2005-2016). 
 Medico Comision Receptora de Efectos. Dirección General de Salud. Ejército 

Argentino. (2017). 
 Medico Departamento Técnico e Inspectores. Dirección General de Salud. 

Ejército Argentino. (2017 hasta la fecha). 
 

 
 
Premios: 
 
Premio Dr. Mauricio Rosenbaum, otorgado por la Revista Argentina de 
Cardiología, a la Mejor publicación del año 2017:  
 
“ Variación temporal del tabaquismo en médicos argentinos. 
Comparación entre los estudios TAMARA I (2004) y II (2013)” 
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Colaboracion en consensos, libros, documentos de posicion: 
 

1. Actualización del Consenso de Prevención Cardiovascular de la 
Sociedad Argentina de Cardiologia. Capitulo Evaluacion del Score 
de Riesgo Cardiovascular. Rev Argent Cardiol. 2016;84 
(Suplemento 2). 

2. Documento de posición sobre la utilización de iPCSK9. Sociedad 
Argentina de Cardiologia. En revision 

3. Consenso sobre Riesgo Cardiovascular y Diabetes. Sociedad 
Argentina de Cardiologia. En revision 

4. Consenso sobre RCV en niños. Capitulo de Factores de Riesgo 
Perinatales. Coordinador – Sociedad Argentina de Cardiologia – 
Sociedad Argentina de Pediatria. 

5. Libro de Ecografia en emergencias. Capitulos de Aparatologia y 
Destete Guiado por ultrasonografía. Autor Dr. Francisco 
Tamagnone. En Edicion. 

 
 
 
 
Actividad en Congresos y Jornadas Científicas: 
 

• Participación como Panelista en la mesa  “De la disfunción endotelial a los 
eventos cardiovasculares aterotrombóticos”, del consejo de aterosclerosis y 
trombosis de la SAC, 2010. 

 Participación en el XXXVII Congreso Argentino de Cardiología como 
Disertante, con el tema “Debreifing. Impacto en la sobre vida”, mesa redonda 
de la Fundación Cardiológica Argentina – Reanimación cardiopulmonar, 
Octubre de 2011. 

 Curso Anual de Actualización en Eco cardiografía y Doppler Color Cardiaco 
UBA-SAC 2011, aprobado. Certificados SAC y UBA. 

 Participación como Panelista en ateneo del Consejo de Trombosis y 
Aterosclerosis, Arterosclerosis y síndromes trombóticos cardiovasculares 
agudos en enfermedad maligna, Mayo 2012.    

 Mini Curso Pre XXXVIII Congreso Argentino de Cardiología, del Consejo de 
Aterosclerosis y Trombosis de la SAC. Actualización del control y 
tratamiento del paciente diabético con riesgo cardiovascular. Moderador de 
la conferencia Existe alguna diferencia entre los antidiabéticos orales con 
respecto a la seguridad cardiovascular? Octubre 2012. 

 Participación como Panelista en la Mesa “Nuevos antiagregantes 
plaquetarios. ¿Son Necesarios? Del consejo de Aterosclerosis y Trombosis de 
la Sociedad Argentina de Cardiología. 

 Coordinador del 2do ateneo del consejo de Aterosclerosis y Trombosis de la 
Sociedad Argentina de Cardiología, “Tratamiento antitrombótico y 
anticoagulante en situaciones especiales”, Junio de 2013. 

 Coordinador del 3er ateneo del consejo de Aterosclerosis y Trombosis de la 
Sociedad Argentina de Cardiología, “Estatinas en el Sindrome Coronario 
Agudo”, Julio de 2013. 

 Panelista en el 4to ateneo del consejo de Aterosclerosis y Trombosis de la 
Sociedad Argentina de Cardiología, “Muerte súbita de causa aterosclerótica”, 
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Agosto de 2013. 
 XXIV Congreso Interamericano de Cardiología y XXXIX Congreso 

Argentino de Cardiología. Comentador de Temas libres: “Prevención 
Cardiovascular y Epidemiologia III”. 

 Participación en el XXIV Congreso Interamericano de Cardiología y XXXIX 
Congreso Argentino de Cardiología, como Disertante, Mesa: " Aspirina en 
prevención primaria. Escenarios clínicos no resueltos. Consejo de 
Epidemiología. ", Tema “En pacientes HIV positivo”, Octubre de 2013. 

  Curso Pre-congreso del Consejo de Epidemiologia y Prevención 
Cardiovascular de la SAC "Dislipemia y Tabaquismo: dos cuentas pendientes 
en prevención cardiovascular" en el marco del XL Congreso Argentino de 
Cardiología, como Coordinador Científico, Octubre 2014. 

 XL Congreso Argentino de Cardiología. Arbitro de temas libre. Octubre 
2014. 

 XL Congreso Argentino de Cardiología. Disertante. Mesa redonda 
“dislipemia, Diabetes e Hipertensión arterial: una asociación temible. Tema 
“Efectos cardiovasculares de los nuevos hipoglucemiantes”. Octubre 2014 

 XL Congreso Argentino de Cardiología. Coordinador. Mesa Redonda. 
“Nuevos anticoagulantes orales, Fortalezas y debilidades”. Octubre 2014 

 Curso Pre-congreso del Consejo de Epidemiologia y Prevención 
Cardiovascular de la SAC "De la Prevención al Tratamiento de los factores 
de riesgo" en el marco del XLI Congreso Argentino de Cardiología, como 
Coordinador, Octubre 2015. 

 XLI Congreso Argentino de Cardiología. Arbitro de temas libre. Octubre de 
2015. 

 XLI Congreso Argentino de Cardiología, como Disertante, Mesa: " 
Prevención Cardiovascular, ¿Hay algo nuevo?. Consejo de Epidemiología. ", 
Tema “Todos los Diabéticos tienen el mismo riesgo”, Octubre de 2015. 

 XLI Congreso Argentino de Cardiología, Mesa Redonda, Consejo de 
Aterosclerosis y Trombosis de la Sociedad Argentina de Cardiología, 
Tratamiento hipolipemiante en pacientes que no responden a estatinas. 
Coordinador. Octubre de 2015. 

 II Jornadas Intrahospitalarias de Residentes 2015, Hospital Militar Campo de 
Mayo, Disertante, “Emergencias Cardiovasculares”, Noviembre 2015. 

 Curso Pre-congreso del Consejo de Epidemiologia y Prevención 
Cardiovascular de la SAC  con la participación de la Sociedad Internacional 
de Aterosclerosis, el Consejo de Aterosclerosis y Trombosis de la SAC y el 
Consejo de Hipertensión de la SAC. "Actualización en Hipertensión Arterial, 
Hipercolesterolemia Familiar y Enfermedad Cerebrovascular: Una mirada 
interdisciplinaria" en el marco del 42° Congreso Argentino de Cardiología, 
como Director. Octubre 2016. 

 Curso Pre-congreso del Consejo de Epidemiologia y Prevención 
Cardiovascular de la SAC  con la participación de la Sociedad Internacional 
de Aterosclerosis, el Consejo de Aterosclerosis y Trombosis de la SAC y el 
Consejo de Hipertensión de la SAC. "Actualización en Hipertensión Arterial, 
Hipercolesterolemia Familiar y Enfermedad Cerebrovascular: Una mirada 
interdisciplinaria" en el marco del 42° Congreso Argentino de Cardiología, 
como Coordinador de la mesa: Avances y nuevos horizontes en 
Hipercolesterolemia Familiar. Octubre 2016. 
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 42 Congreso Argentino de Cardiología. Arbitro de temas libre. Octubre de 
2016. 

 42° Congreso Argentino de Cardiología. Mesa Redonda. Seguridad de los 
Fármacos Hipolipemiantes. Consejo de Aterosclerosis y Trombosis de la 
SAC. Coordinador. Octubre 2016. 

 42° Congreso Argentino de Cardiología. Conferencia. Los 10 Grandes puntos 
que no puede dejar de conocer en prevención cardiovascular. Presidente. 
Octubre 2016. 

 42° Congreso Argentino de Cardiología. Mesa Redonda. Hipolipemiantes en 
diferentes escenarios. De las recomendaciones de las guías a la práctica diaria. 
Coordinador. Octubre 2016. 

 42° Congreso Argentino de Cardiología. Mesa Redonda. Rol de la 
inflamación crónica y el metabolismo en la enfermedad cardiovascular. 
Consejo de Epidemiologia y Prevención Cardiovascular SAC. Disertante. 
Tema: Enfermedades Inflamatorias y Riesgo Cardiovascular. Octubre 2016. 

 V Simposio de la Asociación Red Iberoamericana de Hipercolesterolemia 
Familiar. Comité Cientifico. 18 y 19 de Octubre de 2017. 
 

 43° Congreso Argentino de Cardiología. Mesa Redonda. Aterosclerosis: Una 
enfermedad sistémica, silenciosa y precoz. Consejo de Aterosclerosis y 
Trombosis – Consejo de Cardiología Clínica. Coordinador. 

 43° Congreso Argentino de Cardiología. Mesa Redonda. Estratificación del 
riesgo cardiovascular, en pacientes con riesgo residual: Tratamiento 
Farmacológico. Consejo de Aterosclerosis y Trombosis. Coordinador. 

 43° Congreso Argentino de Cardiología. Mesa Redonda. Abordaje actual de 
las Dislipemias. Consejo de Epidemiología y Prevención Cardiovascular. 
Coordinador. 
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TRABAJOS PUBLICADOS: 
 
 
1. “Estimación del riesgo cardiovascular y detección de ateromatosis carotidea 

subclínica en mujeres posmenopáusicas de mediana edad”, Masson W., Huerin 
M., Vitagliano L., Zeballos C., Lobo M., Rostan M., Cafferata A., Manente D. 
Rev Argent Cardiol 2013;81:322-328. 
http://dx.doi.org/10.7775/rac.es.v81.i4.1524. 

 
2. “Ejercicio en Médicos Argentinos: encuesta sobre hábitos y actitudes frente a la 

actividad física”, Lobo M., Calderón G., Masson W., Huerin M., Manente D., 
Ángel A., Pángaro M., Vitagliano L., Rostan M., Mulassi A., Giorgi M., Rev 
Argent Cardiol 2014;82:26-33. http://dx.doi.org/10.7775/rac.es.v82.i1.2703. 
 

3. “Respuesta a las estatinas en prevención cardiovascular: Evaluación de los hipo-
respondedores”, Masson W., Lobo M., Manente D., Vitagliano L., Rostan M., 
Siniawski D., Huerin M., Giorgi M., Rev Argent Cardiol 2014;82:34-41. 
http:///dx.doi.org/10.7775/rac.es.v82.i1.2882. 

 
4. Association Between Changes in LDL-C, Non-HDL Cholesterol, Apo 

lipoprotein B Levels and Coronary Plaque Regression. Daniel Alberto 
Siniawski, MD, Walter Masson, MD, Martin Lobo, MD, Melina Huerin, MD, 
Mariano Giorgi, MD, (Buenos Aires), Journal of Clinical Lipidology, Vol 8, No 
3, June 2014. 
 

5. Impacto del ejercicio supervisado en la rigidez arterial. Melina S. Huerín, 
Walter M. Masson Juárez, Jesica Goldring, Lorenzo Martín Lobo, Sergio V. 
Perrone, Álvaro Sosa Liprandi. Insuficiencia Cardiaca Vol. 9 - Nº 1 (2014): 8-
15. 
 

6. Epidemiología del tabaquismo en médicos de la Argentina en relación a la 
especialidad, Horacio Zylbersztejn, Walter Masson, Martin Lobo; Mauro 
García Aurelio, María Rostan, Diego Manente. Revista de la Sociedad Española 
de Neumología y Cirugía Toraxica, Prev Tab. 2015; 17(1): 19-27. 
 

7. Adaptación Transcultural para Argentina y evaluación de las propiedades 
psicométricas del Cuestionario sobre la Dieta Restrictiva de Sodio (Dietary 
Sodium Restriction Questionnaire) en pacientes con insuficiencia cardíaca. 
Walter Masson, Gustavo Calderón, Cecilia Zeballos, Martín Lobo, Salvador De 
Francesca, María Rostan, Jorge Curotto Grasiosi, Mariano Giorgi. Consejo de 
Epidemiología y Prevención Cardiovascular “Mario Ciruzzi” de la Sociedad 
Argentina de Cardiología. Revista Argentina de Cardiología, Rev Argent 
Cardiol 2015;83:21-27. http://dx.doi.org/10.7775/rac.es.v83.i1.4697. 
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8. Estratificación del riesgo cardiovascular con diferentes puntajes de riesgo y 
detección de placa aterosclerótica carotídea por ultrasonido en prevención 
primaria. Implicaciones en la indicación de estatinas. Walter Masson, Martín 
Lobo, Melina Huerín, Graciela Molinero, Diego Manente, Mario Pángaro, 
Laura Vitagliano, Horacio Zylbersztejn. Consejo de Epidemiología y 
Prevención Cardiovascular “Mario Ciruzzi” de la Sociedad Argentina de 
Cardiología. Área de investigación de la Sociedad Argentina de Cardiología. 
Rev Argent Cardiol 2014;82:480-486. 
http://dx.doi.org/10.7775/rac.es.v82.i6.4527 
 

9. Impacto de un programa de meditación sobre la velocidad de onda de pulso, la 
proteína C reactiva y la calidad de vida. Huerin Melina, Walter Masson Juárez, 
Julieta Rodríguez, Noemí Lago, María Rostan,  Martin Lobo, Álvaro Sosa 
Liprandi. Rev Argent Cardiol 2015;83-194-200. 

 
10. Estratificación del riesgo cardiovascular en pacientes con sobrepeso u obesidad 

en prevención primaria. Implicaciones en la utilización de estatinas.  Walter 
Masson; Martín Lobo; Melina Huerín; Graciela Molinero; Mario Pángaro; 
Diego Manente; Laura Vitagliano; Horacio Zylbersztejn. Endocrinol Nutr. 2015 
Feb;62(2):83-90. doi:10.1016/j.endonu.2014.10.006. Epub 2015 Jan 5. 
 

11. Riesgo cardiovascular a lo largo de la vida en pacientes con bajo riesgo en el 
corto plazo. Asociacion con la Ateromatosis Carotidea. Walter Masson; Melina 
Huerin; Martín Lobo; Daniel Siniawski. Consejo de Epidemiología y 
Prevención Cardiovascular de la Sociedad Argentina de Cardiología. Carta 
Científica. Rev Clin Esp. 2015;215(7)417-424. 

 
12. ESTUDIO TAMARA II. TABAQUISMO EN MEDICOS DE LA 

REPÚBLICA ARGENTINA II. Horacio M Zylbersztejn, Walter M Masson, 
Lorenzo M Lobo, Diego G Manente, Mauro J García Aurelio, Adriana A Ángel, 
Andrés H Mulassi, Mariano A Giorgi, María G Rostan. Área de Investigación, 
Consejo de Epidemiología y Prevención Cardiovascular, Área del Interior. 
Sociedad Argentina de Cardiología. Rev Argent Cardiol 2015-83-222-231. 
 

13. Association between LDL-C, Non HDL-C, and Apo lipoprotein B Levels 
with Coronary Plaque Regression. Walter Masson, Daniel Siniawski, Martín 
Lobo, Graciela Molinero, Mariano Giorgi, Melina Huerín. Consejo de 
Epidemiología y Prevención Cardiovascular de la  Sociedad Argentina de 
Cardiología. Arq Bras Cardiol. 2015; 105(1)11-19. 
 

14. Utilización de Internet en relación a la prevención cardiovascular entre 
pacientes ambulatorios. Walter Masson, Martín Lobo, Graciela Molinero, 
Gustavo Calderón, Damián Dell Oglio, Cecilia Zeballos, Hernán Provera, 
Augusto Lavalle Cobo, Ivana Villa, Melina Huerín, Grupo de trabajo 
INPRECAR (Internet en Prevención Cardiovascular). Consejo de 
Epidemiología y Prevención Cardiovascular “Dr. Mario Ciruzzi”. Rev Argent 
Cardiol 2015;83314-320 
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15. Psychosocial risk factors and personality disorders in outpatient cardiology 
setting. Mariana Suarez-Bagnasco, Maria Laura Brandani, Martin Lobo, Walter 
Masson, Bruno Peressotti, Nadia Jorge, Juan Gagliardi, Claudio Higa, Horacio 
Zylbersztejn, lnternational Cardiovascular Forum Journal 2 (2015), DOI: 
10.17987ficfj.v3i0.91. 
 

16. Association between Triglyceride/HDL cholesterol ratio and carotid 
atherosclerosis in postmenopausal middle-aged women. Walter Masson, Daniel 
Siniawski, Martín Lobo, Graciela Molinero, Melina Huerín. Consejo de 
Epidemiología y Prevención Cardiovascular Dr. Mario Ciruzzi, Sociedad 
Argentina de Cardiología, Buenos Aires, Argentina. Endocrinol Nutr. 
2016;63:327-332. 
 

17. Estimation of cardiovascular risk and detection of subclinical carotid 
atheromatosis in patients with diabetes without a history of cardiovascular 
disease. Walter Masson, Salvador De Francesca, Micaela Molinero, Daniel 
Siniawski, Andrés Mulassi, Frank Espinoza Morales, Melina Huerin, Martín 
Lobo, Graciela Molinero. Arch Endocrinol Metab. 2017 Mar-Apr;61(2):122-129. 
doi: 10.1590/2359-3997000000234. 
 

18. Variación Temporal del Tabaquismo en Médicos Argentinos. Comparación 
Entre los Estudios Tamara I (2004) y II (2013). Horacio M. Zylbersztejn, 
Lorenzo M. Lobo, Walter Masson, Graciela Molinero, Adriana Ángel, Andrés 
Mulassi, Mariano A. Giorgi, Mauro A. García. Rev Argent Cardiol 2017;85:21-
27. http://dx.doi.org/10.7775/rac.es.v85.i1.9519 
 

19. Discordant lipid pattern and carotid atherosclerotic plaque. Importance of 
remnant cholesterol. Walter Masson, Martín Lobo, Graciela Moinero, Daniel 
Siniawski. Arq Bras Cardiol - 2017- 108(6)526-532. 
 

20. Cardiovascular Risk Stratification in Patients with Metabolic Syndrome 
Without Diabetes or Cardiovascular Disease: Usefulness of Metabolic 
Syndrome Severity Score. Walter Masson, Teo Epstein, Melina Huerín, 
Lorenzo Martín Lobo, Graciela Molinero, Adriana Angel, Gerardo Masson, 
Diana Millán, Salvador De Francesca, Laura Vitagliano, Alberto Cafferata, 
Pablo Losada. High Blood Press Cardiovasc Prev (2017) 24: 297. 
https://doi.org/10.1007/s40292-017-0209-0. 
 

21. Discordancia lipídica y placa carotídea en pacientes obesos en prevención 
primaria. Walter Masson, Daniel Siniawski, Lorenzo Martin Lobo, Graciela 
Molinero. Revista: Endocrinología, Diabetes y Nutrición.. España. EN 
PRENSA. 
 

22. Therapy with cholesteryl ester transfer protein (CETP) inhibitors and diabetes 
risk. W.Masson, M.Lobo, D.Siniawski, M.Huerína, G.Molinero, R.Valéro, 
J.P.Nogueira. Diabetes & Metabolism Available online 20 February 2018. 
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23. The new guidelines of high blood pressure substantially increase prevalence of 
hypertension in Argentina. Walter Masson, Melina Huerín, Martín Lobo, Graciela 
Molinero. International Journal of Family & Community Medicine, 2018. IN 
PRESS.  
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TRABAJOS PRESENTADOS EN CONGRESOS: 
 
 

1. "Test de función endotelial. Influencia del sexo,edad,y factores de riesgo". XXIV 
Congreso Argentino de Cardiología,21.10.97,Bs.As. 
 

2. "Test de función endotelial y tabaquismo. Importancia de la respuesta por 
sexos.XXIV Congreso Argentino de Cardiología ,21.10.97,Bs.As. 
 

3. “Encuesta sobre actividad física en médicos y su recomendación a los 
pacientes.”, Pangaro Oscar Mario, Masson, Walter, Calderón, Gustavo, Lobo 
Martín, Huerin, Melina, Ángel, Adriana, Vitagliano, Laura, Mulassi, Andrés, 
Modalidad Poster, 39 Congreso Argentino de Cardiología, Octubre de 2013. 
 

4. “Estimación del riesgo cardiovascular y detección de ateromatosis carotídea 
subclínica en mujeres posmenopáusicas de mediana edad”, Rostan María 
Graciela, Masson, Walter, Huerin, Melina, Vitagliano,Laura, Zeballos, Cecilia, 
Lobo, Martin, Cafferata, Alberto, Manente, Diego. Modalidad Oral, 39 
Congreso Argentino de Cardiología, Octubre de 2013. 
 

5. Association between changes in LDL-C, non HDL-C, Apo lipoprotein B levels 
and Coronary Plaque Regression Siniawski Daniel, Masson Walter, Huerin 
Melina, Lobo Martín, Giorgi Mariano. Council on Epidemiology and 
Cardiovascular Prevention. Argentine Society of Cardiology. National Lipid 
Association, Scientific Sessions, Orlando 2014. 
 

6. Asociación entre la reducción del c-ldl, el colesterol no hdl,la         lipoproteína 
b y la regresión de placa coronaria.  Walter Masson, Daniel Siniawski, Martín 
Lobo, Mariano Giorgi, Melina Huerín. Consejo de Epidemiología (SAC). 40 
Congreso Argentino de Cardiología, Bs. As. Oct 2014. 
 

7. Intensidad del tratamiento hipolipemiante y regresión de la placa coronaria 
medida con ultrasonido intravascular. Análisis de los resultados de 27 estudios 
prospectivos.  Daniel Alberto Siniawski, Walter Masson, Melina Huerín, 
Martín Lobo, Mariano Giorgi. Hospital Italiano de Buenos Aires - Consejo de 
Epidemiología y Prevención Cardiovascular- SAC.  40 Congreso Argentino de 
Cardiología, Oct 2014. 
 

8. Estratificación del riesgo cardiovascular en prevención primaria utilizando 
diferentes puntajes de riesgo. Impacto en la indicación de estatinas. Lobo, 
Lorenzo Martín; Masson, Walter; Molinero, Graciela; Huerín, Melina; 
Manente, Diego; Vitagliano, Laura; Pángaro, Mario; Zylbersztejn, Horacio. 
Consejo de Epidemiología y Prevención Cardiovascular “Mario Ciruzzi” de la 
Sociedad Argentina de Cardiología. 40 Congreso Argentino de Cardiología, Oct 
2014. 
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9. Evaluación de los factores relacionados con el consejo médico en cesación 
tabáquica. Presentador.  Estudio TAMARA II. Zylbersztejn H, Masson W, 
Lobo M, Manente D, Mulassi A, Picarel A, Robilotte A,Berenstein,C. Área de 
Investigación, SAC. Congreso Argentino de Cardiología, Bs. As. 40 Congreso 
Argentino de Cardiología, Oct 2014. 
 

10. Características del tabaquismo en médicos de argentina y de su actitud hacia los 
pacientes fumadores en relación a su status tabáquico. Presentador. Estudio 
TAMARA II. Zylbersztejn H, Masson W, Lobo M, Morisse D, Zukerman W, 
Vieyra G, Abad D, Paves Palacios H. 
Área de Investigación, SAC. Cardiología, Bs. As. 40 Congreso Argentino de 
Cardiología, Oct 2014. 
 

11. Características del tabaquismo en relación al sexo en médicos de argentina. 
Presentador. Estudio  TAMARA II. Zylbersztejn H, Lobo M, Masson W, Grane 
I, Duarte R, Agarzúa M, Caporalini, E, Piasentin J 
Área de Investigación, SAC. Cardiología, Bs. As. 40 Congreso Argentino de 
Cardiología, Oct 2014. 
 

12. Análisis de los factores de riesgo vascular en médicos de argentina. Estudio 
TAMARA II, Masson W, Lobo M, Manente D, Picarel A, Cañavero Ayala J, 
Steigerwald G, Fernandez M, Zylbersztejn H, Área de Investigación. SAC. 2° 
Congreso Multidisciplinario de Cardiología, Bahia Blanca, Mayo de 2015. 
Presentador. 
 

13. Características del tabaquismo en médicas de argentina. Estudio TAMARA II, 
González M, Caporalini E, Lembo L, Trevisan M, Castellanos J, Lobo M, 
Masson W, Zylbersztejn H . Área de Investigación. SAC. 2° Congreso 
Multidisciplinario de Cardiología, Bahia Blanca, Mayo de 2015. Presentador. 

 
14. Asociación del tabaquismo con otros factores de riesgo vascular en médicas de 

argentina. Estudio TAMARA II, Lobo M, Masson W, Fernández S, Boscaro M, 
Zucchiatti B, Robilote A, Verón J, Zylbersztejn H. Área de Investigación. SAC. 
2° Congreso Multidisciplinario de Cardiología, Bahia Blanca, Mayo de 2015. 
Presentador. 

 
15. Utilización de Internet en relación a la Prevención Cardiovascular entre 

pacientes ambulatorios. Masson Juárez, Walter Mauricio, Lobo, Martín, 
Molinero, Graciela, Calderón, Gustavo, Dell Oglio, Damián, Zeballos, Cecilia, 
Provera, Hernán, Huerín, Melina, “Consejo de Epidemiología y Prevención 
Cardiovascular” SAC, NOMINADO A PREMIO COSSIO. 41 Congreso 
Argentino de Cardiología, Octubre 2015. 

 
16. Estratificación del Riesgo Cardiovascular en pacientes con sobrepeso u obesidad 

en prevención primaria. Implicaciones en la utilización de estatinas. Masson 
Juárez, Walter Mauricio, Lobo, Lorenzo Martin, Huerín, Melina, Molinero, 
Graciela, Manente, Diego, Pángaro, Mario, Vitagliano, Laura, Zylbersztejn, 
Horacio, “Consejo de Epidemiología y Prevención Cardiovascular”, SAC. 41 
Congreso Argentino de Cardiología, Octubre 2015. Presentador. 
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17. Riesgo cardiovascular a lo largo de la vida en pacientes con bajo riesgo en el corto 
plazo. Asociación con la ateromatosis carotídea, Masson Juárez, Walter Mauricio, 
Siniawski, Daniel Alberto, Huerin, Melina, Lobo, Martín, Molinero, Graciela, 
“Consejo de Epidemiología y Prevención Cardiovascular”, SAC. 41 Congreso 
Argentino de Cardiología, Octubre 2015. 

 
18. Impacto de un programa de activación pineal pituitaria (meditación) sobre la 

velocidad de onda de pulso (rigidez arterial), la proteína c reactiva y la calidad de 
vida en pacientes con cardiopatía isquémica. Lobo, Lorenzo Martin, Huerin, 
Melina Sandra, Masson, Walter, Rodríguez, Julieta, Rostan, María, Lago, Noemí, 
Sosa Liprandi, Álvaro, Molinero, Graciela, “Consejo de Epidemiología y 
Prevención Cardiovascular”, 41 Congreso Argentino de Cardiología, SAC. 
Octubre 2015. 

 
19. Epidemiología del Tabaquismo en Médicos de Argentina. Descripción de dos 

épocas: Estudios TAMARA I (2004) y TAMARA II (2013). Zylbersztejn, 
Horacio Mario, Andina, Adriana Teresita, Ángel, Adriana Alejandra, Lobo, 
Lorenzo Martin, Manente, Diego Guillermo, Picarel, Aníbal Enrique, Mulassi, 
Andrés Héctor, Masson Juárez, Walter Mauricio, Área de Investigación SAC. 
41 Congreso Argentino de Cardiología, Octubre 2015. 

 
20. Estudio de la asociación del entrenamiento en tabaquismo con el consejo médico 

de cesación tabáquica en paciente fumadores. Descripción de dos épocas: 
Estudios TAMARA I (2004) Y TAMARA II (2013). Zylbersztejn, Horacio 
Mario, Berenstein, Cesar Damián, Masson Juárez, Walter Mauricio, Ángel, 
Adriana Alejandra, García Aurelio, Mauro Javier, Solanot, Diana, Robilotte, 
Analía Noemí, Lobo, Lorenzo Martin, Área de Investigación SAC, 41 Congreso 
Argentino de Cardiología, Octubre 2015. 
 

21. Utilidad de la ultrasonografía crítica en la reanimación cerebro cardiovascular. 
Francisco Tamagnone, Lorenzo Martín Lobo, Cristian Benay, Gabriel, Almirón 
Fabing. Modalidad Trabajos Orales. 26° Congreso Argentino de Terapia 
Intensiva. Agosto 2016. 
 

22. Ultrasonografía cerebral en el diagnóstico de muerte encefálica. Francisco 
Tamagnone, Lorenzo Martín Lobo. Modalidad Trabajos Orales. 26° Congreso 
Argentino de Terapia Intensiva. Agosto 2016. 
 

23. Asociación entre la razón Triglicéridos/Colesterol HDL y la ateromatosis 
carotídea en mujeres posmenopáusicas de mediana edad. Walter  Masson, 
Graciela Beatriz Molinero, Daniel Siniawski, Lorenzo Martín Lobo, Huerín 
Melina. Consejo de Epidemiología y Prevención Cardiovascular SAC.42° 
Congreso Argentino de Cardiología. Octubre 2016. 

24. Cambios en la actitud de los médicos frente al tabaquismo. Comparación entre 
los estudios TAMARA I (2004) y II (2013). Lorenzo Martin Lobo, Walter 
Masson, Horacio Zylbersztejn, Adriana Ángel, Graciela Molinero, Mauro Javier 
García Aurelio, Andres Mulassi, Diego Manente. Consejo de Epidemiología y 
Prevención Cardiovascular SAC. Área de Investigación SAC. 42° Congreso 
Argentino de Cardiología. Octubre 2016. 
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25. Asociación de la Hipertensión Arterial de reciente diagnóstico con el estrés, la 
ansiedad y la depresión. Mirabelli, Leandro Mariano, Peressotti, Bruno, Lobo, 
Martín, Corte, Juan Ignacio, Moranchel, Manuel, Guillemi, Luis, Abdala, 
Antonio, Curotto Grasiosi, Jorge L, Hospital Militar Central. 42° Congreso 
Argentino de Cardiología. Octubre 2016. 
 

26. Estimación del riesgo cardiovascular en pacientes diabéticos en prevención 
primaria utilizando varios puntajes de riesgo e implicancia en el tratamiento con 
estatinas. Lobo, Lorenzo Martin, Masson, Walter, Molinero, Graciela, De 
Francesca, Salvador, Siniawsky, Daniel, Huerin, Melina, Masson, Gerardo, 
Maciezrynski, Lorena Elisa. Consejo de Epidemiología y Prevención 
Cardiovascular SAC. 42° Congreso Argentino de Cardiología. Octubre 2016. 
 

27. Regresión logística o puntaje de propensión. ¿caminos diferentes a un mismo 
resultado? Lobo, Lorenzo Martin, Masson, Walter, Giorgi, Mariano Aníbal, 
Molinero, Graciela, Masson, Gerardo, MANENTE, Diego, Calderón, Gustavo, 
Zylbersztejn, Horacio. Consejo de Epidemiología y Prevención Cardiovascular 
SAC. Área de Investigación SAC. 42° Congreso Argentino de Cardiología. 
Octubre 2016. 
 

28. Relación entre las funciones de riesgo cardiovascular y la presencia de placa 
aterosclerótica carotídea en diabéticos sin enfermedad cardiovascular. Lobo, 
Lorenzo Martin, Masson, Walter, Molinero, Graciela Beatriz, De Francesca, 
Salvador, Siniawsky, Daniel, Mulassi, Andres, Huerin, Melina, Masson, 
Gerardo. Consejo de Epidemiología y Prevención Cardiovascular SAC. 42° 
Congreso Argentino de Cardiología. Octubre 2016. 
 

29. Disminución del tabaquismo en médicos argentinos. Comparación entre los 
estudios TAMARA I (2004) y II (2013). Martin Lobo, Walter Masson, Horacio 
Zylbersztejn, Graciela Molinero, Jorge Salem, Adriana Ángel, Andrés Mulassi, 
Diego Manente. Consejo de Epidemiología y Prevención Cardiovascular SAC. 
Área de Investigación SAC. NOMINADO A PREMIO COSSIO. 42° 
Congreso Argentino de Cardiología. Octubre 2016. 
 

30. Discordant lipid pattern and carotid atherosclerotic plaque. Importance of 
remnant cholesterol. Graciela Molinero, Martín Lobo, Walter Masson, Daniel 
Siniawski. Consejo de Epidemiología y Prevención Cardiovascular. Sociedad 
Argentina de Cardiología. ESC Congress, Barcelona 2017. 
 

31. ¿La discordancia ente los niveles de LDL-c y NoHDL-c implica mayor riesgo 
de Aterosclerosis subclínica? Lobo Lorenzo Martin, Masson Walter, Molinero 
Graciela, Siniawski Daniel, Masson Gerardo. Consejo de Epidemiología y 
Prevención Cardiovascular “Dr. Mario Ciruzzi”, SAC. 43° Congreso Argentino 
de Cardiología. Octubre 2017. 
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32. Estratificacion del riesgo cardiovascular en pacientes con Sindrome Metabolico. 
Correlacion entre distintos puntajes de riesgo incluido el calculador de severidad 
de Sindrome Metabolico. Lobo Lorenzo Martin, Masson, Walter Molinero, 
Graciela Masson, Gerardo Huerin, Melina Cafferata, Alberto Angel, Adriana, 
Sagardía Silvina . Consejo de Epidemiología y Prevención Cardiovascular “Dr. 
Mario Ciruzzi”, SAC. 43° Congreso Argentino de Cardiología. Octubre 2017. 
 

33. Prevalencia de aterosclerosis subclinica en pacientes con Sindrome Metabolico. 
Utilidad del calculador de severidad de Sindrome Metabolico para la detección 
de Placa Aterosclerotica Carotidea. Lobo Lorenzo Martin, Masson Walter, 
Molinero Graciela, Huerin Melina, Masson Gerardo, Angel Adriana, Millan 
Diana, Salmieri Emiliano. Consejo de Epidemiología y Prevención 
Cardiovascular “Dr. Mario Ciruzzi”, SAC. 43° Congreso Argentino de 
Cardiología. Octubre 2017. 
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Actualización: 
 

 XV Curso básico de estimulación cardiaca y electrofisiología, SADEC, Julio de 
1997. 

 1 Curso  de Capacitación y actualización en Terapia Intensiva, Hospital Militar 
Campo de Mayo, 2000. 

 Curso actualización en UCO y ACLS 2000, SAC. 
 III Curso Actualización en UCO, SAC, 2007. (curso anual con examen final). 
 Curso de Evacuación Aero médica, UBA-INMAE, 2008. 
 ACLS (29-30 de Mayo 2009). 
 Curso de instructor de ACLS de la AHA, Dic 2009. 
 Curso de Recuperación Cardiovascular 2010, Sanatorio Güemes, Junio de 2010. 
 Curso Anual de Eco cardiografía y Doppler Cardiaco, Asociación Médica 

Argentina, Abril-Noviembre de 2010 con examen final (Oral, escrito y 
practico), aprobado. Auto evaluación del XXXVI Congreso Argentino de 
Cardiología, aprobada, Diciembre de 2010. 

 ACLS instructor update de la American Heart Association aprobado, Febrero 
de 2011. 

 I Curso Virtual “Hipertensión Arterial de la Evidencia a la Clínica2010”, del 
Consejo Argentino de Hipertensión Arterial de la SAC, con exámenes parciales 
y final aprobado, Junio de 2011. 

 Curso Avanzado de Medicina de Catástrofe, Dirección General de Salud, 
Ejercito Argentino, Septiembre de 2011. 

 Curso Anual de Actualización en Ecocardiografía y Doppler Color Cardiaco 
UBA-SAC 2011, aprobado. Certificados SAC y UBA. 

 Curso anual de Actualización en Unidad Coronaria y Emergencias 
Cardiovasculares, SAC, Nov 2012. 

 Curso anual de Auditoria Medica y Garantía de Calidad en Servicios de Salud, 
Instituto Técnico Superior de Sanidad, Dr. Ressónico, Hospital Militar Central, 
Nov 2012. 

 Curso anual de Doppler Vascular de la Sociedad Argentina de Ultrasonografía 
en Medicina y Biología (SAUMB), Dic 2012. 

 Curso anual de Gestión y Administración de los Servicios de Salud, Instituto 
Técnico Superior de Sanidad, Dr. Ressónico, Hospital Militar Central, Dic 
2012. 

 PROSAC desde su inicio hasta el Módulo 12. 
 Curso de Bioestadística Básica de la Academia Nacional de Medicina (2014). 
 Curso de Bioestadística Avanzada de la Academia Nacional de Medicina 

(2014). 
 Curso de Metodología de la investigación de la Academia Nacional de Medicina 

(2014). 
 Carrera Docente UBA, esperando acreditación de los últimos 2 cuatrimestres de 

práctica. 
 ACLS instructor update de la American Heart Association, Marzo de 2016. 
 Cursando Carrera de Especialista en Estadística para Ciencias de la Salud, 

Universidad de Buenos Aires, Facultad de Ciencias Exactas. 
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ANTECEDENTES DOCENTES 
 
 
 

Ayudante de 2da. Honorario, por concurso, CATEDRA DE MICROBIOLOGIA, 
AREA DE BACTERIOLOGIA, FACULTAD DE MEDICINA, UNIVERSIDAD 
DE BUENOS AIRES, 1994-1997. 
 
Docente UDH UBA Hospital Militar Campo de Mayo desde el año 2000. 

 
Docente Curso Superior de Cardiología – Colegio Médico de la Provincia de Buenos 
Aires Distrito III. (Desde el 2009 hasta 2012). 
 
Curso Básico y Avanzado de Resucitación Cardiopulmonar, Hospital                    Militar 
Campo de Mayo, Julio de 2009, Disertante. 
 
Instructor de ACLS de la American Heart Association para la Fundación 
Cardiológica Argentina. (Desde el 2010 hasta la fecha). 
 
Jefe de Residentes de Terapia Intensiva del Hospital Militar de Campo de Mayo 
desde el 13 de Agosto de 2012 al 31 de Agosto del 2015, Residencia sede del Curso 
Superior de la UBA. 
 
Coordinador del Módulo de Prevención Cardiovascular de la carrera de 
Especialista en Cardiología UBA-SAC (desde 2014 hasta la fecha). 
 
Docente y coordinador del curso de Ultrasonografía Critica, de la Universidad 
de Buenos Aires, en Hospital Militar Campo de Mayo. Director Dr. Francisco 
Tamagnone. (2016) 
 
Docente y coordinador del curso de Ultrasonografía Critica, de la Universidad 
de Buenos Aires, en Hospital Fernandez (CABA). Director Dr. Francisco 
Tamagnone. (2016) 
 
Carrera Docente de la Universidad de Buenos Aires, Facultad de Medicina 
(pendiente para terminarla entrega de monografía de historia de la medicina, 
Catedra Dr. Lemus) 
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Sociedades y Membresías: 
 

 Miembro Adscripto de la Sociedad 
Argentina de Cardiología (desde 1997).  

 Miembro Adherente de la Sociedad 
Argentina de Cardiología (desde Dic 
2012).  

 Miembro Titular de la Sociedad Argentina de Cardiología (desde Dic 2013).  
 Miembro del Consejo de “Epidemiología y Prevención Cardiovascular”, de 

la Sociedad Argentina de Cardiología (desde 2010).  
 Miembro del Consejo de “Aterosclerosis y Trombosis”, de la Sociedad 

Argentina de Cardiología (Desde 2010). (Actualmente Vocal titular). 
 Miembro de la Fundación Cardiológica Argentina (desde 2010). 
 Miembro Titular del Área de Investigación de la Sociedad Argentina de 

Cardiología (desde 2013). 
 Secretario Técnico del Consejo de Epidemiologia y Prevención 

Cardiovascular de la Sociedad Argentina de Cardiología (2014). 
 Fellow American College of Cardiology. (FACC) (desde 2014). 
 Miembro de la American Heart Association. (desde 2014). 
 Secretario Científico del Consejo de Epidemiologia y Prevención 

Cardiovascular de la Sociedad Argentina de Cardiología (2015). 
 Coordinador del Módulo de Prevención Cardiovascular de la carrera de 

Especialista en Cardiología de la Universidad de Buenos Aires (desde 2013 
hasta la fecha). 

 Fellow European Society of Cardiology (desde 2015). 
 Director del Consejo de Epidemiologia y Prevención Cardiovascular de la 

Sociedad Argentina de Cardiología (2016). 
 Director del Consejo de Trombosis y Aterosclerosis de la Sociedad Argentina 

de Cardiología (2017 - 2018). 
 Miembro Asesor del Consejo de Epidemiologia y Prevención Cardiovascular 

de la Sociedad Argentina de Cardiología (desde 2017). 
 Miembro de ECOSIAC. 
 Miembro Titular de la Asociación Médica Argentina. 
 Miembro de la Sociedad Argentina de Ultrasonografía en Medicina y Biología 

(SAUMB). 
 Miembro de la Asociación Médica de Lujan. 


